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על הספר: העתיד מתחיל עכשיו : שיעורים קטנים לחיים גדולים

מחברים: מחבר/ת: לביא, יוני, מחבר/ת: לביא, יוני

סימן מדף: לבי

מספר מיון: נ

משפט אחריות: יוני לביא ; איורים: נדב נחמני

כותר נוסף: שיעורים קטנים לחיים גדולים

מדיה: ספרים

סוג: ספר עיון

ז'אנר: נוער

קהל היעד: נוער

עמודים: 111 עמודים, 1 עמוד לא ממוספר

גובה: 20 ס"מ

מוציאים לאור: ידיעות אחרונות - ספרי חמד מקום הוצאה: ראשון

לציון

שנת הוצאה: 2022

מסת"ב: 9789652016409

מס. המרכז לספריות וספרות: 22-3995

שפה: עברית

תאריך קטלוג: 28/05/2026

מילות מפתח: יהדות, יהדות, הגשמה עצמית, הגשמה עצמית, שיפור

עצמי, שיפור עצמי

תקציר:

איך לגלות מה הייעוד שלי בחיים וכיצד להפוך נפילות למקפצות? איך להתמודד מול לחץ חברתי
וכיצד לנטרל מריבות וכעסים? מה הן חמש הדרכים לפגוש את אלוהים ומהו המתכון לאהבת אמת?

לכל אחד יש חלומות על איך ייראו חייו, אך המציאות לפעמים מתסכלת ומאכזבת. כולנו רוצים
לחיות אבל אז מגלים שאנחנו רק... קיימים. בדיוק לשם כך נועד הספר שבידיכם: "העתיד מתחיל

עכשיו" הוא מדריך קצר לחיים גדולים. הוא מזמין אתכם למסע מרתק של גילוי עצמי בעזרת תובנות
קולעות וכלים מעשיים. יש לו מטרה אחת: אם יום יבוא והחיים יחלפו לנו מול העיניים כמו סרט –
שהם יהיו שווים צפייה! הרב יוני לביא הוא איש חינוך עתיר ניסיון וממקימי הקו החם לנוער "חברים

מקשיבים". הוא משמש כתובת לאלפי פניות של בני נוער, הורים ואנשי חינוך, מגיש תוכנית שבועית
פופולארית ברדיו ומרצה מבוקש לקהלים מגוונים. הוא גר בפתח תקווה, נשוי ואב לחמישה. זהו

ספרו הרביעי. -- מאתר ההוצאה.
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